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Fortbildungsangebot — Ich kann kochen (03334) 64 - 519

Hausanschrift
. . . . . . Breite Stralle 41 - 44

»Ich kann kochen* heil3t der Titel einer aktuellen Fortbildung. 16 Erzieherinnen 16225 Eberswalde

und Erzieher, Vertreter der stadtischen Kitas werden daran am kommenden E-Mail
pressestelle@eberswalde.de

Dienstag, 27. Juni 2017, teilnehmen und mit Unterstitzung der Sarah Wiener (nur fiir formlose
Mitteilungen ohne digitale

Stiftung und der Barmer praktische Tipps und Tricks zur gesunden Ernahrung Signatur)

lernen. Internet

www.eberswalde.de
.ES wird einen theoretischen und einen praktischen Teil geben. Unsere

Kitaerzieher werden anfangs viel zum Ernahrungsverhalten von Kindern
erfahren, spater wird gekocht und verkostet®, so Anke Bessel, Leiterin des
Sachgebietes Bildung im Amt fur Bildung, Jugend und Sport in der Stadt
Eberswalde. Die Fortbildung soll ein Anreiz sein, das Thema gesunde
Ernahrung starker in den Kitaalltag einzubeziehen.

.ch kann kochen“ ist die gréRte bundesweite Initiative fir praktische
Ernahrungsbildung fir Kita- und Grundschulpadagogen. Initiatoren sind die
gemeinnitzige Sarah Wiener Stiftung und die Krankenkasse Barmer. Ziel der
Initiative ist es, padagogische Fach- und Lehrkrafte dafir zu qualifizieren, mit
Kindern in ihren Einrichtungen zu kochen.

Die Fortbildung ist ein Angebot des stadtischen Amtes fir Bildung, Jugend und
Sport und beginnt am 27. Juni 2017 um 9 Uhr im Café im
Burgerbildungszentrum Amadeu Antonio in der Puschkinstrafle 13.
Medienvertreter kdnnen gerne ab der Mittagszeit zum praktischen Teil dazu

stol3en.



